
 

１．はじめに 

 

2．「制約主導アプローチ」ということ 



 

3．神経科学からの新たな知見 

（１）運動司令は結果を予測して発せら

れている？ 

（２）運動経過は一つではない？ 

 

（３）ミラーニューロンと模倣行動？ 

 



 

 

 

 

 

 

 （４）模倣行動と動作学習 



 

4．基礎技術規定の意味するものは？ 


